
   
 

   
 

 

Månedsplan for juni 

Fokusområde: fysisk aktivitet 

 

Måndag 2.6 

 

 

Frileik inne/ute 

 

Brødmat 

Tysdag 3.6 

 

Base1 Stasjoner 

Base2 Gym 

Base3 Aktivitet 

 

Brødmat 

Onsdag 4.6 

 

 

Frileik inne/ute 

 

Varmmat 

Torsdag 5.6 

 

Base 1 Gym 

Base2 Aktivitet 

Base3 Stasjoner 

 

Brødmat 

Fredag 6.6 

 

Base1 Aktivitet 

Base2: 

Stasjoner 

Base3 Gym 

 

Varmmat 

Måndag 9.6 

 

 

Frileik inne/ute 

 

Brødmat 

Tysdag 10.6 

 

Base1 Stasjoner 

Base2 Gym 

Base3 Aktivitet 

 

Brødmat 

Onsdag 11.6 

 

 

Frileik inne/ute 

 

Varmmat 

Torsdag 12.6 

 

Base1 Gym 

Base2 Aktivitet 

Base3 Stasjoner 

 

Brødmat 

Fredag 13.6 

 

Base1 Aktivitet 

Base2 Stasjoner 

Base3 Gym 

 

Varmmat 

Måndag 16.6 

 

 

Frileik inne/ute 

 

Brødmat 

Tysdag 17.6 

 

Base1 Stasjoner 

Base2 Gym 

Base3 Aktivitet 

 

Brødmat 

Onsdag 18.6 

 

 

Frileik inne/ute 

 

Varmmat 

Torsdag 19.6 

 

Base1 Gym 

Base2 Aktivitet 

Base3 Stasjoner 

 

Brødmat 

Fredag 20.6 

 

Base1 Aktivitet 

Base2 Stasjoner 

Base3 Gym 

 

Varmmat 

Måndag 23.6 

 

SOMMARSFO 

Eigen plan 

 

Tysdag 24.6 

 

SOMMARSFO 

Eigen plan 

Onsdag 25.6 

 

SOMMARSFO 

Eigen plan 

Torsdag 26.6 

 

SOMMARSFO 

Eigen plan 

Fredag 27.6 

 

SOMMARSFO 

Eigen plan 

Måndag 30.6 

 

SOMMARSFO 

Eigen plan 

 

 

    

 

 



   
 

   
 

Eit lite tilbakeblikk frå SFO denne våren; 

     

                

 

   



   
 

   
 

 

 

 

 



   
 

   
 

        

 

   

 

 



   
 

   
 

         

 

          


